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                    TYLKO DLA DZIEWCZYN   
 

 
 

  

 W czwartek, 30 stycznia, wszystkie dziewczyny z klas III gimnazjum zostały 

zaproszone na interesujące spotkanie. Na początku obejrzałyśmy film o higienie i zdrowiu. 

Potem pani prowadząca opowiedziała nam, jak ważna jest dbałość o siebie i jak się badać 

samodzielnie. Miałyśmy okazję poćwiczyć na fantomie, jak należy się prawidłowo przebadać. 

Dostałyśmy do wypełnienia ankiety. Na koniec pani rozdała nam upominki ze spotkania.  

 Myślę, że dzięki tym zajęciom wiele dziewczyn rozwiało swoje lęki i wątpliwości. 

 
Przygot. Angelika Plucik 


