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WRZESIEŃ 

 
 

Data Temat zajęć Zadania Prowadzący zajęcia 
wychowawcze 

Prowadzący 
zajęcia 

socjoterapeutyczne 
3.09.12 Witamy po wakacjach. 

Ustalamy reguły 
zachowania w 
świetlicy. 

1.Moje prawa i obowiązki- 
dyskusja w kręgu. 
2. Zabawy na dzień dobry. 

mgr Małyk J. 
mgr Stanisławska L. 

mgr Stanisławska L. 

4.09.12 Konkursy sportowe na 
dobry początek- zajęcia 
integracyjne 

1.Gry i rozgrywki na boisku 
szkolnym. 
2. Gry stolikowe i zajęcia w 
kącikach zainteresowań. 

mgr Polak B. 
mgr Stanek B. 

mgr Stanek B. 

5.09.12 Poznajmy się-  
zajęcia integracyjne. 
 

1. Puzzle integrujące grupę- znajdź 
kogoś, kto….. 
2. Sztuka autoprezentacji- zabawy 
dramowe. 
3. Zabawy stolikowe. 

mgr Eliminowicz T. 
mgr Jagielska H. 

mgr Eliminowicz T. 
 

6.09.12 Bezpiecznie z „ HIP-
HOP”. 

1. Pogadanka na temat 
bezpieczeństwa w drodze do i ze 
świetlicy. 
2 Praca plastyczna:  
„ Bezpieczna droga do szkoły” 

mgr Hepper M. 
mgr Giżyńska E. 

mgr Hepper M. 
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7.09.12 Świetlica naszym 
drugim domem. 

1.Świetlica naszym drugim 
domem- rozmowa co robimy i jak 
czujemy się w świetlicy. 
2.Zabawy stolikowe. 

mgr Baran U. 
mgr Nocoń E. 

 

10.09.12   Nasz kontrakt 
świetlicowy. 
    

1.Zawarcie kontraktu- poznajemy 
zasady pracy. 
2. Ustalenie praw i obowiązków 
członków świetlicy, o których była 
mowa na zajęciach początkowych. 

mgr Małyk J. 
mgr Stanisławska L. 

mgr Stanisławska L. 

11.09.12 Wakacyjne 
wspomnienia. 

1.Żegnamy wakacje, oglądając i 
prezentując nasze pamiątki. 
2. Nauka piosenki „ Bardzo 
zielona piosenka”. 
3. Zabawy w kącikach 
zainteresowań. 

mgr Polak B. 
mgr Stanek B. 

mgr Stanek B. 

12.09.12 Nasze środowisko. 1.Wycieczka- spacer po okolicy. 
2.Dokonywanie prostych 
pomiarów i obserwacji jak i 
ciekawych spostrzeżeń.  
3. Naturalny tor przeszkód. 

mgr Eliminowicz T. 
mgr Jagielska H. 

mgr Eliminowicz T. 
 

13.09.12 Koledzy, przyjaciele, 
sympatie. 

1.Gry i zabawy integracyjne. 
2.Rozmowa na temat po co 
człowiek potrzebuje drugiego 
człowieka. 
3. Radosna twórczość:  
Opisywanie wybranej przez siebie  
osoby. 

mgr Hepper M. 
mgr Giżyńska E. 

mgr Hepper M. 
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14.09.12 Jak się komunikujemy? 1.Rozmowa na temat jak ludzie 
przekazują sobie informacje i 
jakiego rodzaju są to informacje.  
2.Podział informacji na ustne i 
pisane.  
3.Próba odczytania tajemniczego 
szyfru. 
4. Zabawy w szyfrowanie.  

mgr Baran U. 
mgr Nocoń E. 

 

17.09.12 Wrześniowe obietnice 1. Moja wizytówka- postanowienia 
i zamiary. 

mgr Małyk J. 
mgr Stanisławska L. 

mgr Stanisławska L. 

18.09.12 Letnio-jesienne 
wyprawy w teren. 

1.Spacer do lasu na osiedle 
Żabieniec. 
2. Gry stolikowe, zabawy w 
kącikach zainteresowań. 

mgr Polak B. 
mgr Stanek B. 

mgr Stanek B. 

19.09.12 Żegnamy lato- praca 
plastyczna.       
 

1.Malowanie farbami-
wykorzystanie w swojej  pracy  
barw ciepłych. 

mgr Eliminowicz T. 
mgr Jagielska H. 

mgr Eliminowicz T. 
 

20.09.12 Witam jesień 
 

1. Spacer ulicami miasta. 
2. Szukamy oznak jesieni. 

mgr Hepper M. 
mgr Giżyńska E. 

mgr Hepper M. 
 

21.09.12 Tańczyć każdy może… 1.Relaksujemy się przy muzyce – 
układamy choreografię do 
ulubionych przebojów.  
2. Gry stolikowe. 

mgr Baran U. 
mgr Nocoń E. 

 

24.09.12 Ogrodnik 1 Zabawa integracyjna 
„Ogrodnik”. 
2. Twórcze zajęcia 

mgr Małyk J. 
mgr Stanisławska L. 

mgr Stanisławska L. 
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plastyczno- dramowe. 
3. Zaj. komputerowe. 

25.09.12 Razem się uczymy i 
bawimy. 
 

1. Wzajemna pomoc w odrabianiu 
zadań domowych.  
2. Organizowanie grup pomocy w 
nauce. 
3. Jestem dobry z…, mogę pomóc 
w …, potrzebuję pomocy w … 

mgr Polak B. 
mgr Stanek B. 

mgr Stanek B. 

26.09.12 Kolory wczesnej 
jesieni 

1. Pogadanka na temat 
kolorów wczesnej jesieni. 
2. Malowanie kredkami 
„Bambino” jesiennego 
drzewa. 

mgr Eliminowicz T. 
mgr Jagielska H. 

mgr Eliminowicz T. 
 

27.09.12 Co, gdzie, kiedy i 
dlaczego? 

1.Wyszukiwanie w różnych 
książkach ciekawostek z 
różnych dziedzin życia- praca 
w grupach.  
2.Przedsawienie ciekawostek. 
3. Konkurs, kto co zapamiętał 

mgr Hepper M. 
mgr Giżyńska E. 

mgr Hepper M. 
 

28.09.12 Wieczór filmowy 1.Projekcja wybranego przez 
wychowanków filmu na DVD 
lub Video. 
2.Moje wrażenia z filmu. 
3.Przedstawiamy film w 
rysunku- okładka do książki. 

mgr Baran U. 
mgr Nocoń E. 
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PAŹDZIERNIK 

 
 

Data Temat zajęć Zadania Prowadzący zajęcia 
wychowawcze 

Prowadzący zajęcia 
socjoterapeutyczne 

01.10.12 Zabawy ze słowem, 
gestem i dźwiękiem. 

1 Zespołowy konkurs 
układania wyrazów. 
2.Nauka korzystania ze 
słowników. 

mgr Małyk J. 
mgr Stanisławska L. 

mgr Stanisławska L. 

02.10.12 Jesień za oknem i w 
nas. 
 
 

Tworzenie nastrojowych 
pejzaży do galerii 
świetlicowej 

mgr Polak B. 
mgr Stanek B. 

mgr Stanek B. 

03.10.12 . Złota jesień to 
słońce i ruch na 
świeżym powietrzu 

Gry i zabawy sportowo-
rekreacyjne na boisku 
szkolnym i w terenie. 

mgr Eliminowicz T. 
mgr Jagielska H. 

mgr Eliminowicz T. 
 

04.10.12 Odkrywamy piękno 
jesieni w przyrodzie 
 

1.Wycieczka po okolicy. 
2.Zbieranie liści. 
3. Suszenie z liści. 

mgr Hepper M. 
mgr Giżyńska E. 

mgr Hepper M. 
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05.10.12 Kolorowy świat filmu. 1.Projekcja ulubionych 
bajek na video 

mgr Baran U. 
mgr Nocoń E. 

 

08.10.12 Śpiewamy naszej 
wychowawczyni. 
 

1.Nauka słów do piosenki       
„ Naszej Pani” 
i ruchu scenicznego. 

mgr Małyk J. 
mgr Stanisławska L. 

mgr Stanisławska L. 

09.10.12 Jesień w naszej sali- 
zajęcia plastyczno- 
techniczne połączone z 
dekorowaniem sali. 

1.Jesienne dekoracje. mgr Polak B. 
mgr Stanek B. 

mgr Stanek B. 

10.10.12 „Portret” mojego 
nauczyciela. 
 

1. Pogadanka w kręgu o 
swoim wychowawcy- portret 
słowny. 
2. „ Nauczyciel w oczach 
dziecka”- portret z użyciem 
farb plakatowych.  

mgr Eliminowicz T. 
mgr Jagielska H. 

mgr Eliminowicz T. 
 

11.10.12 Najpiękniejsza laurka 
dla naszych 
wychowawców 

1. Rozmowa na temat 
szacunku dla pracy 
nauczycieli. 
2. Przygotowanie laurek z 
wykorzystaniem kolorowego  
papieru, papieru tłoczonego i 
dziurkaczy narożnych. 

mgr Hepper M. 
mgr Giżyńska E. 

mgr Hepper M. 
 

12.10.12 Mój nauczyciel. 
Rozmowa o zawodzie 
nauczyciela 

1.Mój wymarzony nauczyciel/ 
nauczycielka 
- prezentacje. 
2. 100 pytań do naszych pań i 
panów… 

mgr Baran U. 
mgr Nocoń E. 
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15.10.12 Kolorowy jesienny 
bukiet 

1. Układamy bajeczny bukiet 
z zasuszonych liści – praca 
plastyczna. 
2. Nauka piosenki  
„Jesienna piosenka”. 

mgr Małyk J. 
mgr Stanisławska L. 

mgr Stanisławska L. 

16.10.12 Bądź widoczny na 
drodze. 
 

1.Zajęcia z ruchu 
drogowego. 
2.Konieczność noszenia 
odblasków. 

mgr Polak B. 
mgr Stanek B. 

mgr Stanek B. 

17.10.12 Jesteśmy małymi 
artystami.                         
 

1.Wykonanie pacynek  z 
przyniesionych materiałów 
przyrodniczych 

mgr Eliminowicz T. 
mgr Jagielska H. 

mgr Eliminowicz T. 
 

18.10.12 Śpiewać każdy może 1.Przygotowanie 
repertuaru do konkursu 
piosenki. 

mgr Hepper M. 
mgr Giżyńska E. 

mgr Hepper M. 
 

19.10.12 Jesień za oknami.    
 

1.Wycieczka po okolicy, 
zbieranie kasztanów, 
 żołędzi i kolorowych liści 

mgr Baran U. 
mgr Nocoń E. 

 

22.10.12 Październikowy 
krajobraz. 

1.Praca plastyczna 
techniką mokre na 
mokrym 

mgr Małyk J. 
mgr Stanisławska L. 

mgr Stanisławska L. 

23.10.12 Zdrowym być. 1.Gry i zabawy sportowo-
rekreacyjne w zależności od 
prognozy pogody  na boisku 
szkolnym lub na sali 
gimnastycznej. 

mgr Polak B. 
mgr Stanek B. 

mgr Stanek B. 
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24.10.12 . „Kolorowy świat” – 
tworzymy dla siebie i 
innych. 

1.Malujemy dla swoich 
przyjaciół – praca plastyczna 
techniką collage. 

mgr Eliminowicz T. 
mgr Jagielska H. 

mgr Eliminowicz T. 
 

25.10.12 Świetlicowe 
śpiewanki. 

1.Konkurs piosenki 
świetlicowej. 

mgr Hepper M. 
mgr Giżyńska E. 

mgr Hepper M. 
 

26.10.12 Jesienią na sportowo.  1.Wyścigi rzędów. 
2. Tenis stołowy. 

mgr Baran U. 
mgr Nocoń E. 

 

29.10.12 Jestem „Panią Jesienią”. 1.Zabawy w teatr. 
2. Zajęcia komputerowe. 

mgr Małyk J. 
mgr Stanisławska L. 

mgr Stanisławska L. 

30.10.12 Obserwujemy zmiany 
krajobrazu i aury 
jesiennej. 

1. Gra terenowa „ Podchody” mgr Polak B. 
mgr Stanek B. 

mgr Stanek B. 

31.10.12 Świat się śmieje. 1.Dzień zabaw na wesoło, 
opowiadanie dowcipów, 
kalambury słowne i 
ruchowe. 

mgr Eliminowicz T. 
mgr Jagielska H. 

mgr Eliminowicz T. 
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LISTOPAD 
 

 
data Temat zajęć Zadania Prowadzący zajęcia 

wychowawcze 
Prowadzący zajęcia 
socjoterapeutyczne 

05.11.12 Wyjście na 
cmentarz. 

1.Wspominamy naszych 
zmarłych. 
2. Zapalamy znicze. 

mgr Małyk J. 
mgr Stanisławska L. 

mgr Stanisławska L. 

06.11.12 Ulubione zabawy 
w jesienne 
wieczory 

1. Gry dydaktyczne, zabawy 
ruchowe, lepienie z plasteliny. 

mgr Polak B. 
mgr Stanek B. 

 

07.11.12 „Co nam w duszy 
gra?” 
 

1 Recytacja znanych wierszy i 
śpiewanie piosenek o tematyce 
jesiennej. 

mgr Eliminowicz T. 
mgr Jagielska H. 

 

08.11.12 Nastrój późnej 
jesieni. 

1 Pogadanka w kręgu o emocjach 
wyzwalających się w człowieku, a 
związanych z jesienną szarugą. 

mgr Hepper M. 
mgr Giżyńska E. 

 

09.11.12 Jesień w oczach 
dziecka. 
 

1 Scenki dramowe na temat          
„ Szukam przyjaciela”. 
2 Praca plastyczna – Przepiękny 
jesienny las. 

mgr Baran U. 
mgr Nocoń E. 

 

12.11.12 Puzzlomania.  1. Grupowy konkurs z nagrodami. mgr Małyk J. mgr Stanisławska L. 
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 mgr Stanisławska L. 
13.11.12 Kino świetlicowe- 

film przyrodniczy  
„ Mikrokosmos”. 

1. Dyskusyjny klub filmowy. 
 
 

mgr Polak B. 
mgr Stanek B. 

mgr Stanek B. 

14.11.12 Wieczorek 
poetycki 

1. Prezentacja wierszy własnych i 
ulubionych. 

mgr Eliminowicz T. 
mgr Jagielska H. 

 

15.11.12 Drzewo 
genealogiczne 
rodziców.               

1.Pogadanka na temat rodziny, 
rodziców i dziadków                                                                
2. Tworzenie drzewa. 

mgr Hepper M. 
mgr Giżyńska E. 

 

16.11.12 Co wiemy o pracy 
i obowiązkach               
naszych rodziców.   

1.Rozwiązywanie zagadek o  
    zawodach.                                                                
2. Pogadanka o pracy rodziców.                                                                 
3. Praca plastyczna- „ Kim                                                                            
chciałbym być gdy dorosnę?” 

mgr Baran U. 
mgr Nocoń E. 

 

19.11.11 Jesienne nastroje- 
zajęcia plastyczne. 
 

1.Jaki jestem? Jaki jesteś poprzez 
sztukę.? Jacy jesteśmy?- 
 Projekcja 
 osobowości.  

mgr Małyk J. 
mgr Stanisławska L. 

mgr Stanisławska L. 

20.11.12 Łamigłówki, 
szarady, rebusy 
jesienne 

1.Rozwiązywanie zagadek, 
rysowanie rebusów- quiz. 

mgr Polak B. 
mgr Stanek B. 

mgr Stanek B. 

21.11.12  Zajęcia 
relaksacyjne przy 
muzyce i filmie 
przyrodniczym 
„Cuda natury”. 

1.Muzykoterapia. 
 
 

mgr Eliminowicz T. 
mgr Jagielska H. 

 

22.11.12 Jesienne 1.Jak spędzam zimne, mgr Hepper M.  
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wieczory w 
moim domu. 

deszczowe wieczory w moim 
domu. 
2. Zajęcia komputerowe 

mgr Giżyńska E. 

23.11.12 Jaki mam dziś 
nastrój? - 
wyrażamy swoje 
uczucia. 

1. Rozmowa w kręgu 
2.Prace plastyczne 

mgr Baran U. 
mgr Nocoń E. 

 

26.11.12 Mój autoportret. 1 Praca plastyczna wykonana 
pastelami na dużym formacie 

mgr Małyk J. 
mgr Stanisławska L. 

mgr Stanisławska L. 

27.11.12 Zabawy przy 
stole 

1.Dzień gier planszowych. 
2.Tworzenie własnych gier. 

mgr Polak B. 
mgr Stanek B. 

mgr Stanek B. 

28.11.12 Jestem 
dziennikarzem! 

1.Zabawa w udzielanie wywiadu. 
 

mgr Eliminowicz T. 
mgr Jagielska H. 

 

29.11.12 Jesień w muzyce 
poważnej- Vivaldi 
„Cztery pory 
roku”. 

Moje wrażenia i odczucia 
związane z wysłuchaną muzyką o 
jesieni – praca plastyczna.  

mgr Hepper M. 
mgr Giżyńska E. 

 

30.11.12 Andrzejki - 
wieczór wróżb i 
zabaw. 

1.Wróżby andrzejkowe 
2.Tańce przy muzyce 
dyskotekowej. 

mgr Baran U. 
mgr Nocoń E. 
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GRUDZIEŃ 
 

 

Data Temat Sposób realizacji Prowadzący zajęcia 
wychowawcze 

Prowadzący zajęcia 
socjoterapeutyczne 

3.12.12 Wszyscy kochamy 
Świętego Mikołaja  

1.Rozmowa na temat:  
Kim jest i co robi św. Mikołaj?  
2.Malujemy portret świętego. 

mgr Małyk J. 
mgr Stanisławska L. 

mgr Stanisławska L. 

4.12.12 Grudniowe 
marzenia. 

1.Układanie listu do Św. 
Mikołaja. 
2. Wycieczka na pobliską 
pocztę.  

mgr Polak B. 
mgr Stanek B. 

mgr Stanek B. 

5.12.12 Przyjmujemy gości 1. Konieczność pomocy 
rodzicom w przedświątecznych 
pracach domowych. 
2. Zabawa dydaktyczne   

mgr Eliminowicz T. 
mgr Jagielska H. 

mgr Eliminowicz T. 
 

6.12.12 My też możemy 
być Mikołajami 

1. Wykonanie drobnych 
prezencików dla ulubionego 
nauczyciela. 
2. Czytanie opowiadań 
 „Bajki z kraju Mikołajów”. 

mgr Hepper M. 
mgr Giżyńska E. 

mgr Hepper M. 
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7.12.12 Mikołajki 
świetlicowe. 

1.Przypomnienie Legendy o św. 
Mikołaju. 
2. Prezent dla mojego kolegi- 
wykonywanie niespodzianek dla 
kolegów i koleżanek ze 
świetlicy. 

mgr Baran U. 
mgr Nocoń E. 

 

10.12.12 Adwent – czas 
oczekiwania. 

1. Rozmowa na temat : Czym 
jest adwent i jak należy 
spożytkować jego czas.  
2. Wykonanie witrażyka: 
„Adwentowa panienka”. 

mgr J. Małyk 
mgr L. Stanisławska 

mgr L. Stanisławska 

11.12.12 Mam swoje 
obowiązki 

1. Przedstawienie środkami 
plastycznymi postaci ludzkiej w 
ruchu „ Moje obowiązki przed 
świętami” 

mgr Polak B. 
mgr Stanek B. 

mgr Stanek B. 

12.12.12 Pamiętamy o 
naszych krewnych 
i znajomych. 

1.Projektowanie kartek 
świątecznych. 
2. Wykonanie kartek. 

mgr Eliminowicz T. 
mgr Jagielska H. 

mgr Eliminowicz T. 
 

13.12.12 Stroiki świąteczne 1. Przygotowanie podstawy pod 
stroiki  z przyniesionych gałązek 
świerkowych. 
2. Wykonanie dekoracji z 
 bombek, kolorowych wstążek i 
brokatu. 

mgr Hepper M. 
mgr Giżyńska E. 

mgr Hepper M. 
 

14.12.05 Kolędy, kolędy… 1.Słuchanie kolęd i pastorałek 
polskich . 
2. Nauka śpiewania kolęd. 

mgr Baran U. 
mgr Nocoń E. 
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17.12.12 Robimy 
świąteczne ozdoby. 

1. Rozmowa na temat : Jak 
przygotowujemy się do świąt 
Bożego Narodzenia? 
2. Wykonanie choinkowych i 
świątecznych ozdób.  
3. Udekorowanie świetlicy. 

mgr J. Małyk 
mgr L. Stanisławska 

mgr L. Stanisławska 

18.12.12 Najpiękniejsza 
bombka. 

1. W jakich barwach widzimy 
Boże Narodzenie- barwy ciepłe i 
zimne. 
2. Modelowanie  gazety w kulę  
( bombkę). 
3. Lakierowanie jako 
usztywnianie. 
4. Ozdabianie wybranymi 
wzorami. 

mgr Polak B. 
mgr Stanek B. 

mgr Stanek B. 

19.12.12 Potrafimy dzielić 
się  z 
potrzebującymi 

1. Rysowanie z wyobraźni 
prezentów dla osób 
potrzebujących. 

mgr Eliminowicz T. 
mgr Jagielska H. 

mgr Eliminowicz T. 
 

20.12.12 Dlaczego lubimy 
Boże Narodzenie? 

1.Rozmowa na temat:  Po czym 
poznać , że zbliżają się święta? 
Jak się do nich 
przygotowujemy? 
2. Próba odpowiedzi na pytanie: 
Dlaczego lubimy Boże 
Narodzenie ? 
3. Nauka piosenki „ Święta...”   

mgr Hepper M. 
mgr Giżyńska E. 

mgr Hepper M. 
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21.12.12 Przygotowania 
wigilijne. 

1. Poznawanie zwyczajów i 
tradycji  świątecznych. 
2. Święta Bożego Narodzenia w 
moim domu- pogadanka. 

mgr Baran U. 
mgr Nocoń E. 

 

27.12.05 Organizujemy 
„stołówkę „  dla 
ptaków. 

1. Pogadanka na temat 
dokarmiania ptaków zimą. 
2. Przygotowanie ptasiej 
stołówki. 

mgr Baran U. 
mgr Giżyńska E. 

 

28.12.12 Drzewko życzeń. 
 

1. Co nam przyniesie nowy rok 
– nasze oczekiwania i nadzieje. 
2. Wykonywanie drzewka 
życzeń. 

mgr Baran U. 
mgr Giżyńska E. 

 

31.12.12 Żegnamy stary rok 1.Wspomnienia o mijającym 
roku, jaki był i co się w tym 
roku udało. 
2. Praca plastyczna – moje 
wspomnienia 2012 roku w 
obrazie. 
3. Gry i zabawy stolikowe.  

mgr Baran U. 
mgr Giżyńska E. 
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